Woensdag 15 februari 2012 is de Europese dag van de operatieverpleegkundigen

Deze Europese dag van de operatieverpleegkundigen is een initiatief van de Europese vereniging
van operatieverpleegkundigen EORNA, met het doel deze specifieke specialisatie als verpleegkundige
in de aandacht te brengen.

De operatieafdeling is de plaats waar patiénten geopereerd worden. Dit kan al of niet onder
volledige verdoving: meer en meer operaties gebeuren onder plaatselijke verdoving. Die
operatieafdeling omvat een opvangruimte voor alle patiénten, verschillende operatiezalen en een
ontwaakruimte. Achter de gesloten deuren werken de operatieverpleegkundigen. Zij maken deel uit
van het operatieteam, samen met de chirurg en de anesthesist.

Operatieverpleegkundigen zijn verpleegkundigen die de patiénten begeleiden van bij het
binnenkomen op de operatieafdeling tot bij het vertrek. Zij voeren vele taken uit: zij vangen de
patiénten op, assisteren de anesthesist bij de narcose, assisteren en instrumenteren bij de chirurg,
observeren de patiénten tijdens de operatie en bij het wakker worden.

Een operatiekwartier is een hoog technologische omgeving waar je enkel en alleen maar kan werken
als je over de juiste competenties en technische vaardigheden beschikt. Je kan dus duidelijk stellen
dat operatieverpleegkundigen echt professionals zijn die met een uitgesproken drive of power hun
vak opnemen.

Onze prioriteiten zijn kwaliteitsvolle zorg aanbieden en het garanderen van patiéntenveiligheid. We
werken hieraan op twee domeinen enerzijds via opleidingen/trainingen en anderzijds via het
opstellen van uniforme procedures en richtlijnen. Binnen de Belgische context zijn er verschillende
profielen van operatieverpleegkundigen dat varieert van iemand met een HBO5 opleiding tot een
master in de verpleegkunde. Vandaag de dag kan een verpleegkundige een bijkomende opleiding
volgen om zich te specialiseren in ons vakdomein via de BanaBa of een postgraduaat
operatieverpleegkunde.

Daarnaast is een operatieverpleegkundige iemand die levenslang zal leren, gezien de constante
chirurgische evolutie en het hoogtechnologische kader waarin wij dagelijks werken. Procedures en
richtlijnen helpen ons om dagdagelijkse taken op een correcte en wetenschappelijk onderbouwde
wijze uit te voeren, met het oog op patiéntenveiligheid.

Een thema dat de laatste jaren een hot topic was is de ‘time out’ checklist een controlelijst die werd
opgesteld door het WHO om de kans op fouten tot een strikt minimum te beperken.

Door de hervormingen van het verpleegkundig onderwijs is het operatiekwartier als stageterrein wat
op de achtergrond verdwenen en ‘onbekend is onbemind’! Enkel de sterk gemotiveerde studenten
komen een kijkje nemen op onze werkvloer. Dat zijn de studenten die voldoende ‘peper’ hebben om
te komen proeven van onze wereld. Het komt er dan ook op aan ons, om hen op een degelijke en
gestructureerde wijze op te vangen en te begeleiden.

Verpleegkunde is en blijft een prachtig beroep en dat willen wij op ‘de dag van de Europese
operatieverpleegkundigen’ nog eens duidelijk uitdragen.



